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 EXPERIENCES ET COMPETENCES : 
  

Depuis sept 
2024 

Responsable QHSE  
COSMEFAB– usine de façonnage de cosmétiques à Mourenx 
Définition des processus et déploiement d’un SMI au sein de l’organisation. Responsable du 
service qualité (équipe de 6 personnes) et des laboratoires de contrôle qualité, Analyse des 
risques et définition du programme de prévention HSE et déploiement d’une culture HSE au sein 
de l’organisation. Participation au CODIR. Traitement des réclamations clients. Mise en œuvre des 
programmes d’audits internes et fournisseurs. Gestion des certifications et inspections.  
 

Depuis 2020 Elaboration et production de produits cosmétiques  
BELLE PLANTE – marque de cosmétiques 
 

De 2016 à 2024 
8 ans 

Gérante de Sophie RIZET Qualité et Conseil, accréditée Responsable d’audit auprès de 
l’ICA (ISO 9001, ISO 45001 et ISO 14001) et auprès de l’IRCA (ISO 9001). 
EPHICOLAB - organisme de formation certifié Qualiopi 
Activité : Formation–Conseil–Audit 
Accompagnement d’entreprise par la réalisation de prestations de conseil, de formation et d’audits 
(projets de certification, amélioration de la performance, chantiers 5S, pilotage des processus, 
bonnes pratiques de fabrication, continuité d’activité, ..) 
 

De 2016 à 2024 
8 ans 

Responsable d’Audit de Certification ISO 9001, 14001, 45001, 22716, 22000, Marquage CE 
des produits de construction (CPR305/2011), QUALIOPI, AQUACERT 
Responsable audit de certification sur les référentiels AQUACERT, ISO 9001 et 14001 
AES Certification, LRQA, DNV et AFNOR  
Conduite d’audits de certification au sein des établissements thermaux et autres organisations 
(Thermes Evian, St Gervais, Thermes Adour, Thermes de Salies, Thermes de Dax, Thermes de 
Balaruc, Laboratoire d’analyses et Laboratoire de cosmétiques...), audit ADEME-VHU  
Conduite d’audits de certification au sein d’un large panel d’entreprises dans les secteurs du BTP, 
de l’Industrie et du Service (Thalès, Eurovia, Lafarge, Suez, Technip, Total, BT, Monnaie de Paris, 
Orange, Coca-Cola, Mylene NV, Jouffray Drillaud, SIKIG, Médical Services, Alair et AVD, EOVID 
MCD, Ademtech ...) 
 

2011 - 2015 
4 ans 

Chargée QHSE, Laboratoire, Mont de Marsan 
Groupe COLAS / 55000 personnes, leader mondial de la construction 
Activités : Bâtiment Travaux publics 
Suivi qualité des chantiers, auditrice QSE interne, suivi marquage CE (enrobés, granulats), suivi NF 
bétons pour Colas et les Bétons Montois, réalisation des essais in situ et au laboratoire, suivi qualité 
du laboratoire, mise en place du référentiel Laboroute, responsable métrologie 
 

2008 - 2011 
4 ans 

Responsable QHSE, Responsable laboratoire, Itxassou 
Laboratoire de Pays Basque – DUBOS - DURRUTY 
Activité : Bâtiment Travaux publics 
Création et mise en place d’un laboratoire d’analyses et du Système de management pour Dubos, 
Castillon, Durruty, CTN (64), responsable QSE pour Dubos, suivi chantiers, référente technique et 
rédaction de DOE, suivi des dossiers DREAL(eaux de rejet) et DU  
 

2007 
1 an 

Technicienne laboratoire et support technique, Usine de la Nive, Anglet 
SUEZ / 83000 personnes 
Activités : Gestion de l’eau et des déchets  
Etudes in situ, analyses bactério et physico-chimiques des eaux potables, de rejet et de baignade 
 

2006 
1 an 

Technicienne contrôle qualité  
BOURSIER SOGREG, production de pièces par injection plastique pour dispositifs 
médicaux, RENAULAC, production de solutions injectables (industrie pharma) 
 

2004 - 2005    
2 ans 

Chargée R&D et qualité, Technicienne laboratoire, HACCP 
LEJAY-LAGOUTE – Dijon, production de crèmes de cassis et sirops 
 

2003                
1 an 

Responsable laboratoire de microbiologie et contrôle qualité produits 
NESTLE – Dijon, production de chocolats 
 

  

 FORMATIONS - CURSUS 
2022 
2021 
2020 
2020 
2019 
2019 
2018 

Formation ISO 50001 (2 jours)  
Formation Bien accueillir les personnes en situation de handicap (1 jour) 
Formation ISO22716 - LRQA (1 jour) et qualification auditrice 
Formation Formateur pour adultes – Formalisa (3 jours) 
Formation ISO22000 - LRQA (2 jours) et qualification auditrice 
Communication Non Violente (CNV) par Oriane Boyer: modules 1, 2 et 3 (6 jours) 
Formation ISO 45001 (LRQA) – 1 jour et examen ICA 

2016 AUDITRICE QUALITE SECURITE ENVIRONNEMENT certifiée ICA QSE N°17884 
2015 AUDITRICE QUALITE certifiée IRCA n°6023755   
2013 QMS Lead Auditor – LRQA (Dorking, UK)  

 2002  DUT Génie Biologique, option IAA – IUT Dijon 
2000 Anglais First certificate - East Surrey College, Dorking, UK 

  

SOPHIE SANDRE 

 
Mariée, 

1 enfant, 
44 ans 

 
 

LA MONTAGNE 
A CŒUR  

06 70 78 62 42 
srizet@ephicolab.com 

sophierizet@hotmail.com 

Adresse actuelle : 
11 route de Pau,  
64290 GAN 
 
Déménagement en 
septembre 2025 sur 
la commune 
d’Arrens-Marsous 
 


